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Odda¢ swoje niepotrzebne ksigzki na zbidrke dla domu
dziecka bqdz szpitala

Samodzielnie wykonaé karty do gry dla kolezanki [ kolegi,
ktérzy sq chorzy i nudzq sie w domu

Narysowa¢ kredq na chodniku wielkg uémiechnietq buzie,
ktéra wprawi przechodniéw w dobry humor

Podarowaé komus$ serce wykonane z papieru
Zerwa¢é dla bliskiej osoby kwiatki z tgki

Pobawi€ sie z mtodszym rodzehstwem, zeby rodzice mogli
odpoczqc

Pomoéc starszej osobie z sgsiedztwa

Podarowaé kolezance lub koledze wiasnorecznie wykonany
prezent

Pozwoli€ mtodszemu rodzehnstwu pobawi€ sie swoimi
ulubionymi zabawkami

Poma&c rodzicom w nakrywaniu do stotu i odnoszeniu naczyh
po positku

Napisa¢ list lub e-mail do kogo$ z rodziny

Zmy¢€ naczynia lub wynieS€ Smieci zanim poproszq o to rodzice

Przeprosi€ za zte sprawowanie lub sprawienie komus przykrosci

Poma&c rodzicom w przygotowywaniu positkow

Podziekowaé komus$ za pomoc liscikiem lub matym upominkiem
Poczyta¢é mtodszemu rodzehnstwu ksigzke na dobranoc

Przygotowac¢ laurke dla babci, dziadka lub innej ukochanej osoby
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